
12. Erste-Hilfe-Fortbildung der Sportjugend Rheinhessen 

Vom 13. 01.2012 bis 15.01.2012 

 

Freitag, 13.01.2012 

Grundausbildung 

Referenten: 

17.30 Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer Günter Schnee 

18.30 Unfallmeldung – Sportversicherung- 
Berufsgenossenschaft 

Günter Schnee 

20.00 – 22.00 

 

Gefahren des Wassersports 

 

Renée Uhrig 

 

22.00 – 24.00 Arten der Sportverletzungen und  

Neue Richtlinien 

Stefan Schaaf 

staatl. gepr. Rettungs- 

assistent 

Samstag, 14.01.2021 

Grundausbildung u. Lizenzverlängerung 

 

 

7.30 – 8.00 Stretching N.N. 

   

9.30 – 12.00 Erste-Hilfe-Ausbildung 

Teil I: Allgemeines, Arten von Verletzungen 

 

Stefan Schaaf 

   

14.00 – 15.30 Prävention von Verletzungen Felipe Guichet 
Physiotherapeut 

16.00 – 17.30 Fitness im Kraftraum Günter Schnee 

19.00 – 21.00 Erste-Hilfe-Ausbildung 

T. II: Kinder- und Jugendreanimation 

 

Stefan Schaaf 

   

21.30 – 22.30 Kleine Spiele in der Halle N.N. 

   

22.30 – 23.30 Aufsichtspflichten des Übungsleiters im Sport und 
in der Jugendarbeit 

Jugendschutzgesetz, Haftungsrecht 

 

 

Günter Schnee 

Sonntag, 15.01.2012 

Grundausbildung - Ersthelferschein 

 

  7.30 – 800 Stretching N.N. 

   

9.00 – 12.00 Erste-Hilfe-Ausbildung 

Teil III: Kinder- und Jugendverletzungen, 
Verätzungen, Verbrennungen 

 

 

Stefan Schaaf 

   

13.30 – 15.00 Abschlußbesprechung – Lehrgangsauswertung Günter Schnee 

Änderungen vorbehalten 
 

Sportjugend Rheinhessen 



 

Einladung zum Lehrgang zur Erste-Hilfe-Fortbildung 

der Sportjugend Rheinhessen im 

 Sport- und Freizeit-Zentrum Seibersbach 

vom 13. Januar bis 15. Januar 2012 
 
Zu diesem Lehrgang für Vereinsjugendleiter/innen, Betreuer/innen, Übungsleiter/innen, Trainer/innen 
und angehende Helfer für Jugendfreizeiten (Mindestalter 14 Jahre) laden wir herzlich ein.  
 

Dieser Lehrgang mit 8 Doppelstunden schließt mit dem Erwerb des Ersthelferausweises ab. Er 

wird für die Übungs- und Jugendleiterlizenz sowie für den Führerschein anerkannt. Ebenfalls kann 

die Fortbildung zur Verlängerung des Ersthelferausweises genutzt werden.  
 
Auf die Notwendigkeit von fundierten Kenntnissen in „Erster Hilfe“ bei Betreuung von Lager, Fahrten, 
Freizeiten und Sport wird hingewiesen. 
 

Termin:  Freitag, 13.01.2012 (17.30 Uhr) bis Sonntag, 15.01.2012 (15.00 Uhr) 

Ort:       Sport- und Freizeitzentrum Seibersbach, Soonwaldstr. 20, 55444 Seibersbach 

 

Teilnehmergebühr (Freitag bis Sonntag)             50,00 Euro  

Verlängerung des Ersthelfer-Ausweises (Samstag)  30,00 Euro 
(inkl. Programm und Verpflegung plus Übernachtung bei Anmeldungen von Freitag bis Sonntag.)  

 

Anmeldeschluss: spätestens 08.01.2012. Die Anmeldung ist verbindlich. 
 

Bitte an Waschzeug, Sportkleidung, großes Handtuch oder Decke, Turnschuhe mit hellen Sohlen, 

SCHREIBZEUG NICHT VERGESSEN. Das Programm befindet sich auf der Rückseite der Einladung. 
 

Nähere Infos: 
Stefan Schaaf Sportjugend Rheinhessen Günter Schnee 
Hantalgasse 10 Jugendsekretär Stefan Keck Röntgenstr. 23 
67549 Worms Postfach 2960 67551 Worms 
Telefon: 06241/95 54 86 55019 Mainz Telefon: 06241/35716        
Fax: 06241/95 54 87 Telefon: 06131-2814 210 Fax:  06241/302939 
 
Anmeldung bitte unter: www.sportjugend-rheinhessen.de,  
E-Mail: sportjugend@sportbund-rheinhessen.de oder per Post/Fax: 
 
..................... ..................... ..................... ..................... ..................... ................ ........  

Verbindliche Anmeldung „Erste Hilfe Fortbildung“ vom 13. - 15.01.2012. Fax: 06131 - 28 14-217 

Teilnehmer/in  
Name: _________________ Vorname: __________________ geb. am: ______________  

Straße: ______________________ PLZ / Ort: ______________ Landkreis: _____________  

Telefon: ______/_______    weiblich    männlich Sportverein: __________________ 

eMail:_____________________________    vegetarisches Essen wird gewünscht   

Anreise:  Freitag         Samstag 

Erziehungsberechtigte/r (bei Teilnehmern von 14 bis 17 Jahren)  
 
Nachname: __________________________ Vorname: _________________________  
 privat: ______/_______  dienstlich: ______/_______  mobil: ____/__________  
 

Die Teilnahmebedingungen werden anerkannt.  
 
____________________________  ____________________________________________ 
Datum Unterschrift Teilnehmer       rechtsverbindliche Unterschrift  
 

Erste-Hilfe-Lehrgang 

http://www.sportjugend-rheinhessen.de/
mailto:sportjugend@sportbund-rheinhessen.de

